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ВЫПИСКА 

из основной образовательной программы основного общего образования  

по ФГОС 2021 года 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

на 2022-2023 учебный год 

Пояснительная записка 

Назначение плана внеурочной деятельности — психолого-педагогическое 

сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня 

социальной адаптации и развития, индивидуальных способностей и 

познавательных интересов. План внеурочной деятельности сформирован с учетом 

предоставления права участникам образовательных отношений выбора 

направления и содержания учебных курсов. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются 

следующие: 

- поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования; 

- совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных 

умений в разновозрастной школьной среде; 

- формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом 

правил безопасного образа жизни; 



 
 

- повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных 

и индивидуальных особенностей участников; 

- развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление 

качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение 

договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, 

ответственность; становление умений командной работы; 

- поддержка детских объединений, формирование умений ученического 

самоуправления; 

- формирование культуры поведения в информационной среде. 

План внеурочной деятельности ООП ООО составлен с учетом Письма 

Минпросвещения России от 5 июля 2022 года № ТВ-1290/3 «О направлении 

методических рекомендаций по организации внеурочной деятельности в рамках 

обновленных ФГОС». 

Реализация плана внеурочной деятельности осуществляется согласно 

расписанию внеурочной деятельности 5-9 классов в текущем учебном году. 

 



 
 

План внеурочной деятельности ООО по ФГОС-2021 

 на 2022-2023 учебный год 

 

Направления Названия Формы 

организации 

Количество часов в неделю 

5 

клас

с 

6 

клас

с 

7 

клас

с 

8 

клас

с 

9 

клас

с 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  

Информационно-
просветительские 

занятия 

патриотической, 
нравственной и 

экологической 

направленности 
«Разговоры о 

важном» 

«Разговоры о 

важном» 

Классные часы 1 1 1 1 1 

Занятия по 
формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

«Смысловое 

чтение» 

Практикум 1 1 1 1 1 

Занятия, 

направленные на 
удовлетворение 

профориентационн

ых интересов и 
потребностей 

обучающихся 

«В мире 

современных 

профессий» 

Профессиональн

ые пробы 

1 1 1 1 

 

 

1 

 

 

Вариативная часть 
 

Занятия, 

связанные с 

реализацией 

особых 

интеллектуальных 

и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся  

 

«Развитие 

орфографическо

й зоркости» 

Практикум 0,5 1 – – – 

«Проектно-

исследовательск

ая 

деятельность» 

Практикум 1 1 1 1 1 

«История 

государственно

й символики 

России» 

Учебный модуль 0,5 - - - - 

«Сложные 

вопросы 

русского языка» 

Практикум - - 1 1 1 



 
 

The yang linguist Клуб говорения 

на иностранном 

языке 

1 1 1 1 1 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом 

развитии 

«МАСКИ» Кружок 1 1 1 1 1 

«ОЛИМП» Кружок  1 1 1 1 1 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

социальных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся  

«Я – волонтер» Клуб социальной 

практики 

1 1 1 1 1 

«Юнармия», 

«РДШ» 

Клуб 1 1 1 1 1 

Итого за неделю 10 10 10 10 10 

Итого за учебный год 350 350 350 350 340 

Итого на уровень образования 1740 

  


